IICONGRESO MEDICINA NATURAL Y  TERAPIAS  ALTERNATIVAS

INFLUENCIAS DE  LA LUNA; LA  MADRE  EN LA PREVENCION  DE LAS ENFERMEDADES FISICAS Y MENTALES

“La  Astrología se divide en dos partes bien distintas: la primera basada únicamente en las matemáticas, puesto que se trata de establecer correctamente un esquema del cielo para un momento dado, precisión  que será consecutiva a las nociones cosmográficas. Pero  mientras esta primera parte  compete únicamente al dominio de la Astronomía cuando se trata de introducir  los diferentes elementos, la  segunda parte sobre todo recurre, como la Medicina , a una tradición; en efecto, se trata de interpretar los aspectos formados por los elementos en juego, significaciones que hay que sacar  según las configuraciones planetarias. Es fácil comprender que se obtuvieron conclusiones ciertas después de haber notado durante siglos que los mismos fenómenos se producían cuando se presentaban los mismos elementos planetarios”. S.R.de la Ferrire .

Partiendo de esta premisa el Cosmobiólogo;  luego de una prolija investigación, “puede determinar  exactamente predisposiciones” en la casta astral de un consultante que permita prever posibles enfermedades, anticiparse a las patologías, es decir “curarse en salud”.

I. Carta Astral y Genoma Humano

Sabemos que con el conocimiento del  genoma humano la ciencia podrá diagnosticar las posibles enfermedades genéticas desde antes del nacimiento y proveer un tratamiento personalizado para evitar el desarrollo de estas (Cáncer, Alzheimer, diabetes).

La Carta astral es igualmente un instrumento de la ciencia que permite conocer las predisposiciones, no solamente en lo relacionado a la salud física y mental sino también en lo referente  la vida espiritual, las relaciones de pareja; entre otros muchos aspectos.

II. La Luna y la Madre

La Luna es el símbolo de la Madre, su ubicación en la carta astral nos habla de cómo hemos “sentido” a la madre, desde la primera infancia y  que “heridas”   recibimos de nuestra progenitora aún desde el vientre materno. Las diferentes  patologías síquicas o físicas están relacionadas con este temprano aprendizaje. 

Con el Cosmograma podemos inferir cuales han sido las  conductas de la madre, como han impactado en el bebe, que repercusiones han tenido y tendrán en, la vida, la salud, el destino del hijo.

A lo largo de nuestra exposición presentaremos diferentes casos, para demostrar como es que la carta estral es una ayuda inicial para atender  casos de emergencias; así mismo, un instrumento indispensable;  ahora, para  prever, precaver y proveer las medidas; generalmente en armonía con la naturaleza; con el fin de que las  dolencias genéticas no se presenten, o por lo menos, hacer que  sus manifestaciones sean benignas.

El Sol es indicador del Padre y según sea su ubicación igualmente nos dirá como no ha marcado al hijo la figura del padre. También están relacionados con los padres, el Medio  Cielo; (padre del mismo sexo que el nativo); y el Fondo de Cielo, (progenitor de diferente sexo que el nativo).

El aprendizaje del niño se da por “lo que ve por lo que oye y por el ambiente”. Lo que sembramos cosechamos dice la Biblia, esto es que “si siembras acciones cosechas hábitos; si siembras hábitos cosechas conductas; si siembras conductas cosechas el destino”. Para cambiar el destino es preciso sembrar concientemente  nuevas acciones. La Carta Astral permite “ver” cuales son esas “acciones” que hemos venido sembrando en el tiempo que no teníamos conciencia, para aplicar las correcciones que el buen juicio y la razón nos aconsejen; de esta manera cambiamos el destino.

III. Los Ciclos de la Luna

Los Ciclos de la Luna nos ayudan también a encontrar nuestra misión  toda vez que el cosmos imprime como un sello, una virtud, una potencia; que debemos compartir con los demás; cuando no hacemos caso de esta predisposición cósmica entonces el órgano relacionado con el signo del eclipse puede dejar de funcionar.  Esta señal la proporcionan los Eclipses pre y pos  natales, sean estos de Sol o de Luna.

    LIMA, OCTUBRE 2004

CPC. Carlos A. Espinoza

            Cosmobiólogo
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RESUMEN

 

 


Se realiza un análisis de los principales rasgos de las representaciones sociales de las terapias altenativas en la comunicación interpersonal y en los medios de comunicacion en el contexto peruano.

 


Tomando como base la teoría de las representaciones sociales desarrollada por Moscovici y otros autores tales como Jodelet y Aubric, el autor desarrolla algunos criterios propios sobre el particular desde una perspectiva transdisciplinaria. Propone que en la vida diaria todas las sociedades utilizan un sinnúmero de representaciones sociales que se construyen para las más diversas situaciones de convivencia. Naturalmente también tienen aplicación cuando se trata de la salud y la enfermedad, que al formar parte de la propia vida del ser humano van a ser enfocadas de acuerdo a. las especificidades de la cultura en la cual se desenvuelve.

 


Para este propósito se desarrolla un estudio de naturaleza cualitativa que intenta comprender la manera como se procesa y presenta la información referida a las terapias alternativas y las representaciones sociales sobre la misma en la realidad peruana. Analiza los mensajes en los periódicos especializados en salud, así como en una muestra de los sitios de Internet peruanos relacionados con las terapias alternativas.
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MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y SALUD 
I. MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

La tecnología de la información y de la comunicación hace que la sociedad disponga de una gran variedad de fuentes de información: diarios, revistas, libros, radio, TV., redes telemáticas como Internet, forums – conferencias, charlas, donde encontramos muchas propuestas, ideas, sugerencias, mensajes y decisiones. 

Nuestro deber es orientar al ser humano desde pequeño para que tenga este tipo de información, el uso o el manejo de información, el uso o el manejo inteligente de los medios de comunicación a fin de establecer hábitos de conducta preventiva para que mantenga su salud natural. 

Los medios de información también difunden cómo es posible reforzar el funcionamiento de las defensas de nuestro organismo y la educación de la voluntad a través del ejercicio, la gimnasia, la respiración, el control del peso, como se está propagando a raíz del cambio en la pirámide nutricional corregida por la Universidad de Harvard que se difunden en los medios desde marzo de este año, ante el aumento de enfermedades que atacan al ser humano a nivel mundial, por la alimentación errónea. Debemos reflexionar para entender, comprender y criticar los productos audiovisuales y los escritos (prensa) para obtener una educación que sirva como medio de enseñanza porque cumplen tres objetivos fundamentales: información, cultura y entretenimiento. 
Al utilizar los medios de comunicación nos actualizamos en los conocimientos que en un lapso prolongado llegarían a los libros. Este es el motivo que dá agilidad y despierta la curiosidad, la motivación para saber lo nuevo, seleccionar y decidir qué es lo que nos interesa, en este caso la SALUD. 

Por nuestros conocimientos históricos sabemos que en los tiempos de los griegos se le consagró al dios Apolo, lo que se llama EL TRÍPODE VITAL : Sabiduría, Paz y Salud.

Simbolizandos por el laurel, el olivo y el tamarindo y para vencer la ignorancia, la injusticia y el dolor del ser humano. 

Este TRÍPODE VITAL se ha transformado en profesionales que lo ejercen: Maestros, Abogados y Médicos. 

II. LA SALUD 

La salud es la condición básica para desempeñar bien nuestras actividades. 

La salud depende de que todos los sistemas y funciones corporales estén en equilibrio armónico e integrados mutuamente (Ecología). En ese estado de equilibrio, los mecanismos de defensa y el sistema inmune protegen de los organismos patógenas, de las sustancias tóxicas y de diversos tipos de estrés, o sea el buen funcionamiento del: 

a) Sistema estructural (músculos, huesos, ligamentos, nervios, vasos sanguíneos, órganos y sus funciones)

b) Procesos bioquímicos (absorción y aprovechamiento de los nutrientes y la eliminación de los desechos)

c) Mente, emociones y dimensión espiritual (conciencia, interpretación y creatividad, los valores, lo superior). 

Coincidiendo con Pablo Apóstol que señala la composición trina del ser humano: Somático, Afectivo y Espiritual. 

Así la educación preventiva nos ayudará a cambiar estilos de vida, más eficaz que la medicación. La educación en salud es la parte más importante para el paciente y sus familiares para lo que va ha ser de gran ayuda el método siguiente que desarrolla las competencias: 

a) Cognoscitivas 

b) Aptitudes 

c) Habilidades 

d) Modificar competencias 

e) Adquisición de valores en un corto plazo. 

III.    METODO  FOLDER
PEDAGÓGICO 

LA SALUD 

1. Noticia del exterior 

2. Noticias en el Perú 

3. Noticias en el Dpto., Distrito, barrio, (lo más inmediato)

4. Vocabulario: Libros de consulta, Diccionario común y especializado 

5. Anécdotas, chistes sobre la salud

6. Noticias de medicina preventiva 

Noticias de medicina clínica 

7. Propaganda (recopilar, analizar, cuestionar)

8. a) Noticias que te agradan 

b) Noticias que te desagradan (¿Por qué? ¿Qué de bueno tienen?)

9. Creatividad  ¿Qué te inspira todo lo investigado?

Música 

 Arte 
Dibujo – pintura 

Composición literaria ( poesía – prosa 

Ensayo, etc. 

10. Compromiso 

¿Qué actitud vas a tomar ante estos acontecimientos? 

CONCLUSIONES 

Hoy que se cuestiona tanto a los medios de comunicación, es necesario destacar sus aspectos positivos: 

1) Informar 

2) Educar

3) Despiertan el interés por nuevos conocimientos

4) Acercan el mundo

5) Entretienen 

6) Son fuente inagotable de orientación práctica en la vida y 

¡Sólo se requiere saber utilizarlos! 
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